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Starting daily activities 

la rutina _______________________ 

despertarse(ie) __________________ 

levantarse ______________________ 

lavarse _________________________ 

bañarse ________________________ 

tomar una ducha ________________ 

afeitarse _________________________  

ponerse la ropa ___________________ 

mirarse __________________________ 

maquillarse ______________________ 

cepillarse ________________________ 

peinarse _________________________ 

sentarse(ie) ______________________ 

desayunarse ______________________ 

acostarse(ie) ______________________ 

dormirse(ie) _______________________ 

llamarse  __________________________ 

divertirse(ie) _______________________ 

Identifying articles for grooming and 

hygiene 

la navaja ___________________________ 

la crema de afeitar ___________________ 

el cepillo ____________________________  

el peine _____________________________ 

el cepillo de dientes __________________  

el espejo ___________________________ 

el maquillaje _______________________  

una barra __________________________ 

    (una pastilla) de jabón ______________ 

un tubo de pasta (crema) ______________ 

dentífrica ___________________________  

un rollo de papel higiénico 

____________________________________  

el champú __________________________  

Identifying parts of the body 

la cara _____________________________ 

los dientes _________________________  

el pelo _____________________________  

Identifying more breakfast foods 

una botella de agua mineral 

___________________________________ 

un vaso de jugo de naranja 

___________________________________  

el cereal ___________________________ 



el pan tostado _______________________ 

Describing backpacking 

una gira ____________________________ 

la mochila __________________________ 

el saco de dormir ____________________ 

el albergue para jóvenes ______________ 

el hostal _________________________ 

la pensión ________________________ 

dar una caminata __________________ 

 ir en bicicleta _____________________ 

Other useful expressions 

el lugar ___________________________ 

de vez en cuando ___________________ 

 


