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Bebidas y Refrescos - Drinks and Refreshments 
el agua water el jugo / el zumo (Sp) juice 
el agua con hielo ice water la leche milk 
el agua mineral mineral water la limonada lemonade 
el batido shake la malteada malt 
el café coffee el té tea 
el café solo black coffee el té helado iced tea 
la cerveza beer el vino wine 
el chocolate caliente hot chocolate   
 

Platos - Dishes 
el burrito burrito el pan tostado toast 
el cereal cereal el panecillo roll 
la enchilada enchilada la quesadilla quesadilla 
la ensalada salad el queso cheese 
el gazpacho gazpacho el sándwich (LA)  / bocadillo (Sp) sandwich 
el huevo egg la sopa soup 
los huevos fritos fried eggs el taco taco 
los huevos revueltos scrambled eggs el tamal tamale 
la paella paella las tapas appetizers 
las palomitas popcorn la tortilla (de huevos o a la española)  omelet (Sp) 
el pan bread la tortilla (de maíz)  tortilla (LA) 
el pan dulce sweet roll el yogur yogurt 
 

Dulces y Postres – Sweets and Desserts 
el chocolate chocolate el helado ice cream 
el churro churro el pastel pie; pastry 
los dulces candy; sweets la piragua snowcone 
el flan flan el pudín pudding 
la galleta cracker la torta cake 
 

Condimentos - Condiments 
el aceite oil la mantequilla butter 
el ajo garlic la mayonesa mayonnaise 
el azúcar sugar la mermelada marmalade 
la canela cinnamon la miel honey 
el caramelo caramel la mostaza mustard 
la salsa de tomate (also catsup) ketchup (catsup) el perejil parsley 
la crema cream la pimienta pepper 
la jalea jelly la sal salt 
el jarabe syrup la vainilla vanilla 
la margarina margarine el vinagre vinegar 
 

                                                                 FOODS 
 
 
 

This material is the property of the AR Dept. of Education.   It may be used and reproduced for non-profit, educational purposes only after contacting the ADE Distance Learning Center. RFS



VAMOS A COMER – Let’s Eat 

Page 3 of 3                                                                              http://dlc.k12.ar.us

 
 
Vamos al café / Restaurante / Cafeteria – Let’s go to the Café / Restaurant / Cafeteria 

el / la cocinero(a) cook el mesero (LA) / el camarero (Sp) waiter 
la cuenta bill la orden order 
el dinero money la propina tip 
el menú menu el servicio service (tip) 
la mesa table la tarjeta de crédito credit card 
 

¿Cómo Fue la Comida? – How was the meal? 
bueno good rico delicious (rich) 
delicioso delicious sabroso delicious (tasty savory) 
malo bad terrible terrible 
    
 

Cubiertos etc. – Eating Utensils, etc. 
la bandeja tray el mantelito placemat 
la copa wineglass; cup el platillo saucer 
los cubiertos eating utensils el plato plate 
la cuchara tablespoon la servilleta napkin 
la cucharita teaspoon la taza cup 
el cuchillo knife el tenedor fork 
el mantel tablecloth el vaso glass 
 

Verbs Related To Foods 
almorzar to have lunch pedir to order; ask for 
beber to drink poner la mesa to set the table 
cenar to dine; have dinner preparar to prepare 
cocinar to cook reservar to reserve 
comer to eat servir to serve 
congelar to freeze tener hambre to be hungry 
desayunar to have breakfast tener sed to be thirsty 
descongelar to thaw tomar to drink 
freír to fry vender to sell 
ir de compras to go shopping   
pagar to pay   
 

Vamos al Mercado / Supermercado – Let’s Go to the Market / Supermarket 
la bolsa bag el mercado market 
el bote  can el paquete package 
la botella bottle los productos conjelados  frozen foods 
la docena dozen el supermercado supermarket 
el kilo kilo el / la vendedor(ora) seller 
la lata can   
 

Otras Palabras – Other Words 
el chicle / la goma gum los nueces nuts 
la harina flour el trigo wheat 
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	la naranja
	el tomate
	la manzana
	
	
	Vegetales / Legumbres / Verduras - Vegetables



	los guisantes
	las habichuelas
	el arroz
	las judías verdes
	la berenjena

	la lechuga
	el maíz

	las papas fritas
	los frijoles
	las zanahorias
	Carne, Pollo y Pescado - Meat, Chicken and Fish
	meatballs
	suckling pig
	las almejas
	clams
	el cordero
	lamb

	el atún
	tuna

	la hamburguesa
	hamburger
	steak
	ham
	los camarones
	shrimp
	la langosta
	lobster
	meat

	el lechón
	suckling pig
	rare; underdone

	los mariscos
	shellfish
	well-done
	turkey
	roast beef

	el pescado
	fish
	la carne de res
	beef

	el pollo
	chicken
	el cerdo
	pork
	hot dogs
	sausage
	veal
	chops
	bacon

	la leche
	Platos - Dishes
	la enchilada
	el huevo
	
	la sopa


	el taco
	taco
	el tamal
	tamale
	
	Condimentos - Condiments

	el ajo
	la pimienta

	la vainilla
	el vinagre

	el / la cocinero(a)
	
	la cuenta

	la orden
	la propina

	el menú
	la mesa
	
	
	
	la copa



	la servilleta
	la taza
	el tenedor
	el mantel
	el vaso
	pedir

	beber
	poner la mesa

	cocinar
	comer
	servir

	tomar
	freír

	vender
	pagar
	
	
	Vamos al Mercado / Supermercado – Let’s Go to the



	el mercado
	el paquete
	los productos conjelados
	el supermercado
	
	
	Otras Palabras – Other Words




